3
% "Stephane
i Renger| |

Spécialiste en Orthodontie
YWestibulaire et Linguale

Les urgences en orthodontie :

I existe trés peu de wantables urgances en Orthodontie :© b plupart des problémes rencontrés
pauvent étne résolus par le patient, vous évitant aansi un déplacement au cabinet.

Cependant, il est possible d’étre confronté 4 différents problémes : géne, douleurs diles a une
détérioration de I'apparsil... qui pauvent nécessiter un rendez-vous supplementaine.

Types d’urgences rencontrées :

Douleurs et frritations .

Douleurs et sensibilités dentaires :

Durant les premiéres heures suivant chaque rendez-vous et plus particuliérement aprés la pose
des appameillages othodontiqoues, des sensibilités dentaies peuvent apparaitne.

Catte géne occasionnés par la tension de I'apparail sur les dents est augmentée par ka mastication.
Hie est habituele pendant quelques jours aprés chague activation de Fappareil,

Son degré dinconfort et sa durde sont trés vanables d'une personne a l'autre.

Si la géne persiste, le patient pourra utilser ou demander une prescription d'antalgiques délivréa
par ['ohodontiste lors de ka pose de appared.

Irritations des joues et des léevres :

Le frottement des compaosants de 'apparad orthodontique, m.ltu.ﬂh'ﬂdmpmmm aclivations

fam:&mthdapmmmrdwniamd&smmmmm joues, langue) ou
la gencive.

Line cire orthodontique protectrice ou des bitonnets de slicona, confids
lors de la pose de lMapparei (et également disponible en pharmacie)
pamattent d'éwler cal incomsnient el de rdsoudre le probleme, e lemps
que les joues ou les levres cicatrisent complstement,

Pour appliquer la cire ou le siicone, il suffit d'en prendre un petit moreau
antre ko pouce et 'index pour an constituer une patite boule de la taille d'un
petil pois.

La cire ou ke siicone est ansuite pressd contre la ou les parties 4 'origine de 'imitation,

ks doivent mecouvir tolalement lattache. s peuvent étre utilisés en mangeant et leur ingestion,
8'ils venasent & tomber de |'attache, n'est en aucun cas dangermuse,

Fils responsables d'une irritation au fond de la bouche :

Si o fil est sorti en avant de la bague placée sur la molaire, i est possible,
pour des arcs de faible section, de le réintroduine dans ke tube molaire awec
une pince & apiler, en jouant sur son dlasticitd,

Parfols, en cours de traitement, le fil, progressivemeant trop long, finit par
depasser on améne de ka demiére attache ou de la demiére bague places
on bouche, créant ainsi une potite imitation localsde de la joue.

I ast alors possible de ke sechonner ou de ke recouvir a laide de cie
orthodonbque ou de silicons.

Sl la gline persiste, | sera utile de programmern un nouvesu rendes -vous.




